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Vdzeni pratelé,

predkldéddme Vdm vyrocni zpravu o ¢innosti a hospoda-
feni naseho sdruZeni v roce 2008.

N

Rddi bychom pri této piileZitosti podékovali Vdm
vSem, ktefi jste nasi prdci podpotrili finanéni, materidln{
¢i osobni pomoci.

Vybor obcanského sdruzeni ,DAR“
Mgr. Iva Herbstovd, predsedkyné
brezen 2009

@ Viadimir Smilauer
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SdruZeni rodict a préatel Stfediska ,,DAR je ob&anské
sdruzenti, které vzniklo koncem roku 1991 jako neziskova
organizace na podporu rodindm s détmi s postiZzenim.

Zakladatelky a ¢lenky/¢lenové sdruzeni jsou rodice déti
s postiZenim, odbornici a pratelé.
K 31. 12. 2008 mélo sdruzeni 30 ¢lenek a ¢leni.

Poslanim sdruZeni je podporovat nové typy socidlnich
sluzeb pro rodiny s détmi s postiZenim, nabidnout jim
vEasnou pomoc, podporu, doprovazeni a umoznit tak
détem s postiZenim zivot ve vlastni rodiné.

Cilem sdruzeni je:

e umoZnit détem vyuzivat denni komunitni sluzby za-
jisténim kazdodenni dopravy

e poskytovanim dalsich forem odlehcovacich sluzeb
nabidnout rodi¢tim potfebny odpocinek

e zvySovat kvalitu sluzeb Stifediska DAR v Praze 6
(materidlni vybaveni, dalsi vzdélavani personalu, hi-
poterapie, canisterapie)

e podporovat zac¢lenéni déti s postiZenim do béZnych
matefskych a zdkladnich $kol v obci

Q Cinnost sdruzeni od roku 1991

Zaméfili jsme se na rodiny s nejmensimi détmi, které
bydli v oblasti Prahy 6 a okoli.

Rodindm déti s postizenim poskytujeme podporu
a doprovazeni v nejniro¢néjsim obdobi adaptace na
skutecnost postizeni ditéte a snazime se ulehdit péci
o né nejprve doma, pro piedskolni déti pak podporuje-
me a zvyS$ujeme kvalitu péce v dennim stacionafi Stte-
diska DAR v Praze 6, v Alzirské ulici.

PredSkolni zafizeni, které prijme dité s postiZenim
takové, jaké je, zajisti odbornou péci na ¢ast dne, umoz-
ni matce kromé trochy volného ¢asu i regeneraci sil
(aniz by méla pocit, Ze dité nékam odklada), je velmi
potiebné.
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Stfedisko DAR je od ledna 2004 zafizenim Détského
centra Paprsek hlavniho mésta Prahy.

Prvni finan¢ni podporu projektu obéanského sdruzeni
,DAR" jsme obdrZeli od United Nations Women’s Guild
v Zenevé. Ze ziskanych prostiedkii jsme v roce 1992 za-
koupili vanu pro vodolé¢bu déti v dennim stacionafi.
Také dalsi finan¢ni i vécné dary byly uréeny na vyba-
veni dennfho stacionéafe a rehabilitace — rehabilita¢ni
pomtcky od Spole¢nosti ,E“, tfikolky od Dr. Curfse
z Holandska aj.

Po deseti letech jsme na zakoupeni nové vany pro
vodolécbu dostali v roce 2002 dar od Diplomatic Ladies’
Association of Prague (DLA) z vytézku Dobroc¢inného
bazaru. Z daru IWAP (Mezinarodni organizace Zen) jsme
koupili vertikaliza¢ni stojan (umoziiujici détem, které
nejsou schopné samostatné stat, pohled na svét z ver-
tikdlni polohy). Finan¢ni prosttedky z dard od DLA
a IWAP jsme i v dalich letech pouZili na ndkup rehabi-
lita¢nich pomticek (dvé polohovaci Zidle Pinguino, hyd-
raulicky zvedak, vertikalizaéni stojan, dvé polohovaci
zidle Aris, polohovaci pomiicky aj.)

Z daru DLA z vytézku Dobro¢inného bazaru jsme opako-
vaneé ziskali finan¢ni prostfedky na asistenci pro chlap-
ce s tézkym progresivnim télesnym postizenim.

Z daru Nadac¢niho fondu Veolia jsme pofidili polohova-
ci sestavu a fixa¢ni néstavce na toaletu pro déti s tézkym
postizenim. Z finan¢nich prostfedki od firmy CCL Con-
ferece Czechoslovakia Ltd. jsme pofidili dalsi rehabili-
ta¢ni pomtucky pro zlepseni kvality fyzioterapie a struk-
turované krabice pro préci s détmi s autismem. V roce
2005 jsme ziskali od Crown Foundation z Londyna fi-
nancni prostfedky na pofizeni 7 polohovacich sedacek
Klérka se specidlni upravou. Sdruzeni Dejvickych hu-
debnikt ,,KOTLABA® vénovalo opakované vytézek ze
vstupného z koncertu Dejvické hudebni léto, za ktery
jsme nakoupili dalsi t¥i sedacky Klarka a jiné polohova-
ci pomtcky.
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Spolecné s nékolika rodi¢i a dalsimi odborniky jsme
prelozili a zacali pouZivat metodu Portage program pro
préaci s détmi s postiZenim ve stacionafi.

Umoznili jsme rodi¢im a pracovnicim stacionéfe
ucast na seminafich JDC (American Jewish Joint Distri-
bution Committee), které byly zaméfeny na nové mys-
lenky a metody péce a pomoci lidem s postiZzenim k je-
jich zac¢lenéni do spolec¢nosti a ke zlep$eni kvality jejich
Zivota.

Diky podpote dalstho vzdélavani pracovnic a pracovni-
ki stacionéare se zacalo pracovat kromé Vojtovy metody
reflexni lokomoce i s dal$imi fyzioterapeutickymi meto-
dami, jako je koncept Spiralni dynamiky nebo Synerge-
ticka reflexni terapie. Pracovnice a pracovnici stacionéte
se proskolili pro praci s détmi s autismem, jako porad-
kyné rané péce a prubézné se icastni dalsiho vzdélava-
ni. Zprostfedkovali jsme a financovali odborné seminéafe
pro pracovnice a pracovniky stacionéfe v oblasti oSetfo-
vatelské péce — koncept Bazalni stimulace, v roce 2006
ziskalo Stfedisko DAR Certifikat pracovisté bazalni sti-
mulace.

Velkou pomoci je pocitac, ktery umoziiuje specidlnim
pedagozkdm ve staciondfi pouzivat programy pro ko-
munikaci i s détmi s téZkym kombinovanym postizenim.
Prubézné nakupujeme dalsi potfebné pocitatové progra-
my a pomucky (komunikatory) pro rozvoj alternativni
komunikace u déti s tézkym postiZenim fedi.

Clenky sdruZeni podpofily v roce 1992 otevfeni jedné
specialni tfidy pro déti ze stacionafe v Alzirské ulici,
které tehdy ve véku 7 let nemély moZnost nastoupit do
zakladni ¢i specialni $koly v rdmci stavajici sité skol.
Nyni je tu rehabilita¢ni tfida pro déti s tézkym kombino-
vanym postizenim a dvé specialni tfidy pro déti s autis-
mem zafazené jako pfipravny stupen Zéikladni skoly
specialni v Rooseveltové ulici v Praze 6. Do specialnich
t¥id prechazeji déti ze stacionéfe, které se nepodafilo
integrovat do b&znych $kol. P#i integraci déti do béZznych
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kol spolupracujeme s ob¢anskym sdruzenim RYTMUS,
SPC Vertikdla pfi ZS specialni v Rooseveltové ulici
a SPC pfi Jedlickové ustavu.

V roce 1994 zacal jezdit pravidelné jednou tydné se svy-
mi kotfimi na zahradu stacionafe pan Miloii Pisl.

Odborny vycvik v hipoterapii absolvovaly ¢lenky
sdruZeni, fyzioterapeutky, Mgr. Lucie Srfitkova a Olga
Janderova. Od roku 1995 dostavalo naSe sdruZeni dotaci
na hipoterapii od Ministerstva zdravotnictvi, od roku
2004 dostavame grant HMP.

Od roku 2005 se nam podaftilo zajistit détem canis-
terapii — sle¢nu Markétu Fryntovou z vycvikového ca-
nisterapeutického sdruzeni ,Hafik“ s fenkou zlatého
retrievera Sarou. Jednou tydné maji ¢tyfi déti s tézkym
kombinovanym postizenim vzdy individualné piilezi-
tost ziskat prostfednictvim Sary zcela nové podnéty.

Dlouho jsme se snazili zajistit dopravu nékterych déti.

ProtoZe se stacionaf a $kolni tfidy vZily jako zatize-
ni, kde neni odmitnuto zadné dité, které se doposud
nepodafilo umistit nikde jinde, dojizdi sem déti praktic-
ky z celé Prahy a kazdodenni cestovani s nimi je velmi
obtizné.

Za podpory Nadace Détsky mozek se ndm podatilo
zah4jit dopravu potiebnych déti do stacionate a special-
ni tfidy v prosinci roku 1994.

Postupné jsme ziskali podporu na dopravu déti od
Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva prace a sociél-
nich véci, Magistratu hl. m. Prahy, SPMP Prahy 6 a dal-
§ich dérca. Prvnich Sest let jsme vyuzivali sluzeb do-
pravce Bechyiidk Expres Tourist z Prahy 5 — Barrandova.
Od z&fi 2002 pro nés zajistuje dopravu Svaz télesné
postizenych v CR.

Od tinora 1998 poskytujeme odlehéovaci sluzbu —respit-
ni péci hlidani déti jeden vikend v mésici pro 7 — 8 déti
s tézkym postizenim. Na projekt respitni péce jsme opa-
kované ziskali grant ze sbirky NROS Pomozte détem!.
Tento grant umoziuje vyuzivat respitni péci i rodinam,
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které si ji dfive vzhledem ke své financ¢n{ situaci nemoh-
ly dovolit.

Na oddéleni, kde poskytujeme vikendovou odlehco-
vaci sluzbu, jsme dostali vanu s perlickovou masazi od
spole¢nosti Lederer a Zempliner Consulting.

Na dalsi potfebné vybaveni oddéleni stacionate, kde
poskytujeme odlehcéovaci sluzbu, jsme dostali finanéni
podporu z grantu NROS/Phare a z dart CT Nova a Price
Waterhouse Coopers.

Od roku 2000 jezdime s détmi vzdy jednou v roce na
tydenni pobyt v pfirodé.

Sdruzeni potédalo setkani pro rodice, Mikulasské besid-
ky a zahradn{ slavnosti pro déti, zprostfedkovalo rodi-
¢tm kontakty na jind sdruzeni podle jejich potteb (Klub
Autistik, SPMP, Klub rodi¢t a pratel déti s Downovym
syndromem, Rytmus, SAAK, APLA).

Mnozi vyuzili nabidky integrovanych letnich tabora
pro rodiny (Diakonie CCE) a tadbortit APLA.

Q Cinnost v roce 2008

SdruZzeni rodicti a pratel Strediska ,,DAR” zajistuje den-
né dopravu pro 17 déti do denniho stacionéafe Stfediska
DAR, rehabilita¢nich a specidlnich t¥id v Praze 6, AlZir-
ské a zpét domi. Dopravu pro nés zajistuje Svaz télesné
postiZzenych v CR, finanéni dotaci ndm poskytuje Hlavni
mésto Praha. Pro rodice je zajisténi kazdodenni dopra-
vy ohromnou ilevou v péci o jejich dité s postizenim
a o tuto sluzbu je stéle vétsi zajem. Doprava, jako odleh-
¢ovaci sluzba, je nezbytnou podminkou alternativy péce
tstavni. UmoZiiuje rodiné uzivat sluzeb denniho zatize-
ni a nemusi volit tydenni nebo jiné sluzby, které vytrhu-
ji dité z rodiny pfedc¢asné pro obé strany.

HMP nam poskytuje dotaci na hipoterapii. Déti ze staci-
onéfe i specidlnich t¥id maji hipoterapii na doporuéeni
neurologa jedenkrat v tydnu.

dar2008.indd 6-7

Vyroéni zpréva 2008 7

Jednou tydné maji ¢tyfi déti s téZkym kombinovanym
postiZenim canisterapii — s fenkou zlatého retrievera
Sérou z vycvikového canisterapeutického sdruzeni
, Hafik“.

Vybaveni vodolééby umoziiuje viem détem ve stacio-
néfi a rehabilitaénich tfidach dvakrat v tydnu rehabilita-
ci ve vodé.

Grant ze sbirky NROS Pomozte détem! ndm umozZiiuje
poskytovat odlehéovaci sluzbu hlid4ni déti vzdy jeden
vikend v mésici pro 7 nejpotfebnéjsich déti a jejich ro-
din za symbolickou cenu. Tuto sluzbu vyuZzivé celkem
22 rodin s détmi s postizenim.

V naléhavych pfipadech poskytujeme odlehcovaci
sluzbu individuédlné hned, nastane-li tiziva situace v ro-
diné, pravidelné ji poskytujeme v rodiné 14 letého chlap-
ce s tézkym progresivhim onemocnénim. V roce 2008
na8e sdruzen{ ziskalo statn{ dotaci a grant HMP na mzdu
koordinédtorky odlehovacich sluzeb, ktera garantuje
spolehlivost a kvalitu poskytovanych sluzeb.

Tydenni pobyt v pfirodé v rekreaénim stfedisku AERO
Holany u Ceské lipy se détem i ndm opét velmi vydaftil.
Pobytu se zti¢astnilo 19 déti s postizenim s doprovodem
21 dospélych. Predev§im umoznil rodi¢im déti s tézkym
postiZzenim opét si po roce na jeden tyden odpocinout
a vysadit z nikdy nekonc¢iciho kolotoce starosti, ndma-
hy, inavy a zodpovédnosti, které jsme na jeden tyden
vzali na sebe my.

I v tomto roce jsme uspofadali pro déti i rodice veselou
Zahradni slavnost, Mikulasskou besidku, s détmi podni-
kdme zajimavé vylety a vyhleddvame rtzné akce, kte-
rych se mohou déti s postiZzenim dcastnit.
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VYUCTOVANTI PROJEKTU:

RESPITNI PECE - DOPRAVA DETI S POSTIZENIM

Dopravce: Svaz télesné postizenych v CR,

Karlinské ndm. 12, Praha 8,
Gctuje nam 9,50 K& za 1km

Niklady na dopravu v roce 2008:

leden 3919km 37 308,50 K&
unor 3 663 km 34 883,00 K&
brezen 3 647 km 34 711,50 K&
duben 3932km 37 432,00 K&
kvéten 3 258km 31 019,00 K&
cerven 3187 km 30 235,00 K&
Cervenec/srpen 2 411km 23 021,50 K&
zari 3 188km 30 372,00 K¢
Tijen 2 933km 24 263,50 K¢
listopad 2 796 km 26 659,00 K&
prosinec 2 447 km 23 331,50 K&
celkem: 35 316km 337 034,50K¢

Z toho hrazeno:

z grantu HMP

z daru Agropol group a.s./08
z daru Agropol group a.s./07
z grantu ,,Pomozte détem!*”
piispévky rodica

z daru Ing. Stépénka
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190 000,00 K¢
60 000,00 K¢
14 732,00 K¢
17 470,00 K¢
45 500,00 K¢

9 332,50 K¢
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VYUCTOVANI PROJEKTU:

RESPITNI PECE — ODLEHCOVACI SLUZBA

Hlidaci vikendy:
leden — vikend 7 déti 11 760K¢
tnor — vikend 7 déti 11 760K¢
bfezen — vikend 7 déti 11 700K¢
duben — vikend 7 déti 11 740K¢
kvéten — vikend 7 déti 11 740K¢
¢erven — tydenni pobyt 19 deti 127 951K¢
z4ri — vikend 7 déti 11 740K¢
fijen — vikend 7 déti 11 760K¢
listopad — vikend 7 déti 17 850K¢
prosinec — vikend 7 déti 17 580K¢
celkem: 82 déti 245 581 K¢

Z toho hrazeno:

z grantu ,,Pomozte détem!* 132 070K¢
piispévky od rodic¢t — hlidani 14 250K¢
piispévky od rodict — strava, tydenni pobyt 36 210K&
dar od Konto Bariéry —

doprava na tydenni pobyt 14 371K¢
dar od Kanadské obchodni komory —

tydenni pobyt 8 700K¢
dar od CS Development s.r.0. Ing. Basta 36 480K¢
sponzorsky dar 3 500K¢

individualni odlehéovaci sluzby pro klienta V.S.:
bfezen — prosinec 2 390,5 hodin
dervenec — srpen 40 dna

celkem: 268 960K¢
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Hrazeno z dari:
Mgr. Tomé$ Machurek, Praha 1
JUDr. Milo$ Machurek, Finish, v.o.s., Dasice
Ing. Petr Knapp, Praha 6 — Suchdol
Pavel Smilauer, Praha 5
Ing. Fedor Rusiniak, ATPS s.r.o., Praha 5
Ing. Ivan Pavelka, Praha 6 — Suchdol
Omega Krijcos, spol. s r.0., Vienory

Koordinétor odlehcovaci sluzby 325 000K¢
Hrazeno:
Z dotace MPSV 250 000K¢
7 grantu HMP 75 000K¢
CELKEM: 839 541 K¢
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VYUCTOVANI PROJEKTU:
HIPOTERAPIE
Rok 2008

Celkové naklady na hipoterapii: 1 hodina — 300 K¢

leden 18 hodin 5 400 K¢
unor 22 hodin 6 600 K¢
bfezen 18 hodin 5 400 K¢
duben 24 hodin 7 200 K¢
kvéten 8 hodin 5400 K¢
cerven 18 hodin 5 400 K¢
ZAari 24 hodin 7 200 K¢
fjen 24 hodin 7 200 K¢
listopad 18 hodin 5 400 K¢
prosinec 16 hodin 4 800 K¢
celkem: 200 hodin 60 000 K¢

Z toho hrazeno:

z grantu MHMP 30 000 K¢
piispévky rodicta 24 550 K¢
z daru Ing. Stépanka 5 450 K&
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY
pro nevydélecné organizace ke dni 31. 12. 2008

Niklady Skute¢nost v béZném ticetnim
obdobi (v celych tisicich K¢&)

Spotfebované nakupy celkem 64
Spotfeba materidlu 64
Sluzby celkem 660
Naklady na reprezentaci 1
Ostatni sluzby 650
Osobni naklady celkem 756
Mzdové naklady 641
Zakonné socialni pojisténi 115
Ostatni néklady celkem 39
Dary 18
Odpisy 19
Niklady celkem 1538
Vynosy

Trzby za vlastni vykony 63
Ostatni vynosy celkem 325
Zuctovani fonda 325
Prijaté prispévky celkem 558
Ptijaté ptfispévky (dary) 558
Provozni dotace celkem 545
Provozni dotace 545
Vynosy celkem 1491
Vysledek hospodaieni pred zdanénim -47
Vysledek hospodaieni po zdanéni -47
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ROZVAHA
pro nevydélecné organizace ke dni 31. 12 2008
(v celych tisicich K¢)

AKTIVA stavk 1. dni stav k posl. dni
tcet. obdobi ticet. obdobi
Dlouhodoby majetek celkem 79 60
Dlouhodoby drobny nehmotny 10 10
majetek
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 847 889
Samost. movité véci a soubory 429 429
mov. véci
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 418 460
Opravky k dlouhodobému majetku  -778 -839
celkem
Kratkodoby majetek celkem 369 586
Kratkodoby finanéni majetek 369 586
Pokladna 15 24
Utty v bankach 354 562
Aktiva celkem 448 646
PASIVA stavk 1. dni stav k posl. dni
ucet. obdobi tcet. obdobi
Vlastni zdroje celkem 425 549
Jméni celkem 420 591
Vlastni jméni 61 61
Fondy 359 530
Vysledek hospodateni celkem 5 -42
Utet vysledku hospodafeni -61 -47
Nerozdséleny zisk, 66 5
neuhrazena ztrata min. let
Cizi zdroje celkem 23 97
Kréatkodobé zavazky celkem 23 97
Dodavatelé 0 42
Zaméstnanci 7 21
Zavazky k institucim 4 12
soc. zabezpeceni a vzp
Ostatni pf¥imé dané 2 7
Dohadné 1icty pasivni 10 15
Pasiva celkem 4438 646
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Prehled prijmi a vydaji za rok 2008

Piijmy

Dotace 545 000
Nada¢ni piispévky 220070
Dary podnikateld, firem 769 292
Ostatni pfijmy 126 555
Piijmy celkem 1660 917
Vydaje

Mzdy, odmény, honorate 756 098
Nakup materiélu a zboZi 63 540
Néakup sluzeb 659 944
Ostatni vydaje 39038
Vydaje celkem 1518 620
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Zapis o provedeni kontroly hospodareni
Sdruzeni rodi¢t a pratel Strediska ,,DAR“0.s.
Revizni komise sdruzeni ve slozeni:

Jana Filipova, Katefina Volakova, lvana Liznerova

Revizni komise provedla kontrolu hospodafeni ob&an-
ského sdruZeni a kontrolu hospodareni se statnich dota-
ci a grantem HMP za rok 2008 a neshledala Z4dné ne-
srovnalosti.

V Praze, dne 14. 2. 2009
Jana Filipovd

predsedkyné revizni komise
Praha 6, Tobruckd 705/9
tel.: 723 605 624
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Sdruzeni rodictll a pratel Stfediska ,,D A R

Praha 6, AlZirska 647
tel.: 235 362 726
ICO: 44849656

Vybor sdruzeni v roce 2007:
Iva Herbstova, pfedsedkyné
Eva Volfov4, mistopfedsedkyné
Petra Jarmarova
Michaela Razkova
Ing. Véclav Filip

Revizni komise sdruzeni v roce 2007:

Jana Filipova, pfedsedkyné
Katefina Voldkova
Ivana Liznerova

Bankovni spojeni:

Komerd&ni banka, a.s., Praha 6
¢islo uctu: 266 38 061/0100

Jak nas najdete:

z konecéné stanice metra A

Dejvicka, tram. &. 20, 26, 2 r l

smérem do Vokovic, (-

vystoupite na stanici %I i J J

Cerveny vrch (jedna - ALeri's'kr'x}Lf ----- -
4 3\ 4 ™\

stanice za obchodnim

domem Delvita)

dar2008.indd 16-17

4
¥4
»
a
(e
o
>
w

P

]
Il
A
0

Vyroéni zpréva 2008 17

DEKUJEME VSEM,
KTERi NAS V ROCE 2008 PODPORILI:

Ministerstvo prace a socialnich véci
Hlavni mésto Praha

NROS POMOZTE DETEM!

CSOB Investi¢ni spole¢nost a.s., Praha 1
Agropol Group a.s. Praha 1

pan Ing. Pavel Cermédk, EC HARRIS s.r.o. Praha 1
pan MUDr. Stanislav Juhariék,
Nakladatelstvi TRITON, Praha 10
Nadace Charty 77, konto Bariéry, Praha 1
Kanadska obchodni komora, Praha 1
KOMBES, Praha 5

pan Ondiej Popelka, Tdbor

pani MUDr. Marcela Galuskové4, Praha 4
pan Ing. Tomas Stépanek, Praha

pani Jarmila T¥iskova, Praha 6

pan RNDr. Alexis Derviz, CSc, Praha 8
pan Jan Rotta, Dejvické hudebni léto ,,KOTLABA®,
Praha 6

ATARI Club, Praha 6

pani Sylvie Cairola, Praha 7

pani Helena Winterova, Praha 4

pan Ing. Tomas Jung, Praha 6

pan Jaroslav Fetterle, Praha 6

pani Jitka Hadackovéa, Praha

pani Miloslava Karasova, Kvétnice

pani JUDr. Zdena Stefflova, Praha 4

pan Véclav Filip, Praha 4

ZAHRADNI SLAVNOST
A MIKULASSKOU OSLAVU PODPORILI:

KFC comp. Praha 6
pan Jifi Jarmara, Blue Orange, Praha 9

31.3.2009 12:04:54



18 Vyroéni zprava 2008 Vyroéni zpréva 2008 19

e pan P. Boels, Praha The Association of Parents and Friends of the ,DAR*
e pan Ji¥{ Kliment, Praha 2 Centre was founded by parents and professionals in
e pan Ivan Hlas, Praha 5 1991. At the beginning our main effort was aimed to-
e pan Norbi Kovacs, Praha wards, and on behalf of existence and support of the
e ET — Ensamble Terrible, Praha day-care rehabilitation centre in Prague 6, mainly to
« Soubor Bélasek, Z3 Bila improve Fhe quality of care, the instalgti'on'of hy'drothe-
e Hu (%era & syn, Pra}ha 6 ) {ggf; .equlpment, purchasing of rehabilitation aids and
* pani Eva Adamov, VYSEVHRAD 2000 spol. s r.o. Praha At the present time the Centre ,,DAR" is firmly embo-
* Abasto s.r.o., Lety u Dobfichovic died in the network of comunity services, its founder
[ ]

ZELIB, ovoce a zelenina, Praha 8 being the City of Prague, its managment Social Care
Service department — DC Paprsek.

Our Association concentrates on the timely, early help
for families with children with special needs and disabi-
lities We try to provide support at the most strenuous
and challenging time of their adaptation to the child’s
disability, and facilitate the home care — since December
1994 we provide daily transport of the children to and
from the day-care centre, and to and from the special
classes at the school in Alzirsk4 St., Prague 6. Since
February 1998 we provide respite care over the weekend
once per month for 7 children with special needs. We
also organize meetings and events for the parents and
children. At the same time we try to improve the level of
the services provided by the Centre ,DAR* — by suppor-
ting further staff education, by financing hipotherapy
once per week for children from the day-care, as well as
for the children from special classes, who share its faci-
lity, and who are pupils of the Rooseveltova school in
Prague 6.

The daily transportation to and from the facility is an
essential service for the parents. Since the children are
commuting from various parts of Prague and vicinity —
not being able to find similar services elsewhere closer
to their home — the commute is demanding for the
parents both timewise and financially. Taking in account
that most children can stay at the day-care centre not
longer than 4 hours per day, it leaves the mother with
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barely 2 hours of ,,free” time for herself. In cooperation
with transport company, we currently provide transport
for 17—21 children.

As mentioned above, since February 1998 we provide
respite care once every month over the weekend for 7
most needy children with severe disabilities. These are
children for whom it is almost impossible — due to their
special care needs — to find paid baby-sitting services,
provided by commercial agencies.

In June 2000 we took the children for the first time for
a week long respite stay to a resort in the countryside.
Since then we organize these summer events every year.
Altogether 17-20 children with disabilities take part,
and there are 20 adults to accompany them.

In an emergency such as a sudden crisis in a child
client’s family we are able to provide immediate indivi-
dual respite care.

The goal of the respite care project is to help and sup-
port the families in their demanding everyday task of
caring for children with disabilities, to enable them to
draw new strenght and energy. And therefore conse-
quently try to lower the likelihood of parents’ decision
to place the children in institutional care, the reason
for which being the mother’s exhaustion, disruption of
parents’ relations, neglecting the needs of other siblings,
etc.

The services provided by our civic association, to-
gether with the daily care at the day-care centre, and the
education for school age children, enable the family to
keep their child with disabilities at home.
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